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適用國中自然【七上】生物體的運輸作用

【工作細胞】

血管裡的微科學故事
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《工作細胞》是部難得的微科學漫畫，敘述帥氣的白血球先生，與呆萌

紅血球小姐的冒險故事。儘管裡頭充滿了努力、友情、正義必勝的故事，

白血球們總是能夠一次又一次殺爆入侵的微生物（其實我比較想看微生

物贏 XD）。

但，真實的世界又是如何呢？
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紅血球其實像顆貝果麵包，至於白血球咩，比較像是顆煎

壞的荷包蛋…

《工作細胞》裡的角色多是可愛的紅血球小姐、帥氣的白血球先生，和

萌萌的血小板蘿莉。但在真實的世界裡，它們的長相可就不是如此了，

紅血球通常直徑為6~8 μm，長的很像一顆扎實的貝果麵包；而白血球

稍大，直徑為9~12 μm，長的很像……一顆沒煎好的荷包蛋（我實在想

不到其他的形容詞啊啊啊！）。
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對細菌、病毒和寄生蟲而言，人體是個溫暖又不乏食物的地方，所以倘

若有機會，這些求生存的浪浪微生物就會進入我們溫暖的肉體裡，與免

疫細胞們共同上演一場又一場的生存之戰。大型的入侵者，如阿米巴原

蟲，會吞食紅血球作為食物；小的如瘧原蟲會鑽入紅血球體內，不但能

直接吸取營養，更可躲避白血球的攻擊 [1]；而更高招的是那群反轉錄病

毒（如：肝炎病毒Hepatitis Virus，和引起愛滋病的人體免疫缺陷病毒

Human Immunodeficiency Virus/HIV），把自己的遺傳密碼直接寫入

宿主細胞的DNA裡，不僅無需擔心白血球的攻擊，更潛藏於身體裡的細
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，幾乎無法根除，成了人體的一部份 [註1]！

對細菌來說，白血球才是可怕的惡魔！

在這裡我要先替細菌說說話，其實以一隻小細菌的觀點來說，白血球超

可怕的啦！彷彿就是《進擊的巨人》裡的食人巨獸般 [註2]，利用靈敏的

受器「聞」到發炎物質後，會成群結隊的奔襲而來（化學趨向性

/Chemotaxis）。
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更可怕的是，一旦發現無助的細菌們，白血球會伸出巨大的偽足

（pseudopodia）加以捕捉、吞噬。可憐的細菌被巨大的白血球吞食之

後，還會被白血球體內的過氧化物、酵素等分解成碎片，一命嗚呼～而

且被撕成碎片的屍體還會被巨噬細胞剪成胜肽（peptide）片段，送給

免疫系統的老大－T細胞（T-helping cell）進一步刺激免疫反應，以召

喚更多的白血球來襲擊細菌村莊 [3]！想想，以細菌的角度來看，白血球

完全不是帥氣的型男衛兵，根本就是《沉默的羔羊》裡的變態食人魔吧

[註3]！
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漫畫太善良了！真實的世界充滿陰謀詭計！

在《工作細胞》的前幾話中，出現的敵人都是少量的細菌，白血球們經

過一番苦戰之後，總是會獲得最後的勝利。就算是腫瘤細胞也是僅用兩

話的時間就清除得乾乾淨淨！但免疫系統遠比科學家們想像的還要複雜、

神奇許多，真實的細胞世界裡充滿了計謀、背叛和策反之計！

比方說在人類歷史上佔有一席之地的結核桿菌（就是那隻能讓人得到肺

結核、咳到吐血的原兇），是少數能夠潛藏在巨噬細胞的細菌，最近更
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被發現會利用巨噬細胞的訊息傳遞來提高自己的致病力 [4]！而近年來科

學家更發現，腫瘤組織會吸引巨噬細胞聚集，讓它們釋放生長因子，進

一步地刺激腫瘤細胞生長、茁壯 [5]！如此神奇、工於心計的免疫世界，

未來是否也會在《工作細胞》裡出現呢？這是多麼的令人期待啊！（台

灣的教育部快把《工作細胞》列為必讀書刊吧！）

• 註1：有一種理論是，遠古的反轉錄病毒將它們的基因寫入人體細胞後，

經過很久很久的時間後，兩方達成了和平共存的狀態，也就逐漸變成

了我們基因的一部份。
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• 註2：《進擊的巨人》是近期風靡日本、台灣的漫畫，設定是類似於中

世紀文明的世界裡，出現了喜食人類的巨人，引起了人類社會中難以

想像的恐慌。

• 註3：《沉默的羔羊》為1991年上映的驚悚電影，男主角為冷酷的食

人魔罪犯－漢尼拔醫師，其冷靜、工於心計又殘忍血腥的形象讓人不

寒而慄。儘管只有21分鐘的戲份，其精湛的演技讓演員安東尼·霍普金

斯成為奧斯卡獎史上，演出時間最短的男主角的獲獎演員。
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