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To one’s + 情緒名詞 

各位同學好，本篇要來介紹的是「to one’s 加上情緒名詞」的文法重點！ 

To one’s N, S+V 令人感到(A)的是(B) 
在(A)我們可以填入表達情緒的情緒名詞，在(B)我們填入的是完整的句子 
整句位置：可以做為開頭句，著重情感表達。 
整句位置：可以是動詞之後的補語，接 that子句 

大家只看到文法規則，沒看到實際應用，好像看者骨幹沒吃肉一樣。 

放心，我們接著來看看情緒名詞接上去之後，活生生的例子。 
正面的情緒 
Relief 安心 To my relief, the rescue team finally came. 

讓我安心的是，救援隊終於來了。 
Delight 歡喜 To my delight, they seemed to be nice. 

讓我高興的是，他們看起來人很好。 
負面的情緒 
Disappointment To my disappointment, they only came for lunch. 

讓我失望的是，他們只是來吃午餐的。 
正負面皆可能的情緒 
Surprise To my surprise, there were some leftovers for me. 

讓我驚奇的是，居然還有剩飯留給我。 

再來看看，如果「to one’s 加上情緒名詞」是做為句子中動詞補語的例子 

開頭句: To my surprise, there were some 
leftovers for me. 

動詞補語句: I learned to my surprise that 
there were some leftovers for me. 

最後，我們針對加強語氣的方式，再補充！ 

為了加強語氣，我們可以在「To one’s + 情緒名詞」這句中加上 much/great 
不過呢，位置稍有不同！ 
加上 much：Much to one’s N, S + V 

Much to my surprise, 
there were some leftovers for me. 

加上 great：To one’s great N, S + V To my great surprise,  
there were some leftovers for me. 

 
這樣大家是不是了解「to one’s 加上情緒名詞」了呢？ 

如果還是不清楚，歡迎追蹤收看 Kevin 老師的同名單元影片！ 


