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西歐的 

封建社會 

中世紀的 

政治發展 

背景：西羅馬帝國滅亡，( 日耳曼 )民族陸續建立政權 

( 查理曼 )帝國分裂 

西法蘭克王國—法蘭西王國 

中法蘭克王國 

東法蘭克王國—神聖羅馬帝國 

( 封建 )制度：透過土地分封所建立的契約關係；騎士文化 

( 莊園 )經濟：( 農奴 )為主要勞動力，過著自給自足的生活 

( 基督教 )信仰：教會是中世紀的信仰中心、教育機構 

拜占庭 

帝國 

政治發展 
查士丁尼致力收復羅馬帝國版圖 

編訂《( 查士丁尼法典 )》、整建聖索菲亞大教堂 

宗教信仰：信仰( 基督教 )；實施政教合一 

重要影響 

抵擋波斯人、阿拉伯人、土耳其人侵擾，屏障西歐 

保存古希臘、羅馬文化典籍，影響日後文藝復興 

影響( 斯拉夫 )民族的政治、宗教、文化發展 

伊斯蘭 

世界 

伊斯蘭教 

的創立 

( 穆罕默德 )創立伊斯蘭教 

經典為《( 古蘭經 )》，信奉者為( 穆斯林 ) 

伊斯蘭勢力 

的擴張 

八世紀：( 阿拉伯 )帝國建立 

十一世紀：( 塞爾柱土耳其 )人興起 

十三世紀：( 鄂圖曼土耳其 )人崛起 

經濟發展與 

文化成就 

商業制度：股份公司、支票  

文化交流：傳播中國造紙術、( 印度 )數字系統等 

文化成就 
文學作品：《( 天方夜譚 )》 

保存古希臘、羅馬文化典籍 

中世紀後 

期的文化 

交流與社 

會變動 

十字軍東征：羅馬教宗以收復聖地為號召，發起( 十字軍 )東征 

( 蒙古 )西征：促進東西方文化交流 

經濟與社會的轉變 

商業復甦，城市興起 

( 行會 )組織成立，市民階級形成 

( 黑死 )病肆虐 

3上 

第二單元 世界文明的發展歷程 
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一、前言 

1. 中世紀：五～十五世紀是歐洲的中世紀，亦稱「中古時代」。 

2. 封建體制：西歐逐漸發展出封建體制，東歐則有東羅馬帝國(又稱拜占庭帝國)延續羅馬帝國。 

3. 伊斯蘭世界：七世紀時崛起，衝擊基督教世界，也促成東西文化的交流。 

二、西歐的封建社會 

1. 日耳曼民族大遷徙： 

(1) 原因：四世紀，中亞的游牧民族遷

徙至東歐，迫使原居當地的日耳曼

民族南遷。 

(2) 過程：日耳曼民族進犯羅馬帝國邊

境，陸續移入帝國境內定居，至四

世紀末，已威脅西羅馬帝國的生存。 

(3) 結果：西元 476 年，●1 ( 西羅馬 )

帝國滅亡，進入歐洲的中世紀。 

2. 中世紀的政治發展： 

(1) 日耳曼民族建國： 

民族 法蘭克人 東哥德人 西哥德人 汪達爾人 
盎格魯 

撒克遜人 

建國 
●2 ( 法蘭克 ) 

王國 
東哥德王國 西哥德王國 汪達爾王國 多國並立 

地點 西歐 
●3 ( 義大利 ) 

半島 

●4 ( 伊比利 ) 

半島 
北非 

不列顛地區 

今英國 

(2) 查理曼帝國： 

項目 說明 

建立者 法蘭克國王●5 ( 查理曼 )積極對外擴張，國力鼎盛。 

教宗加冕 
西元 800 年，教宗加冕查理曼為「羅馬人的皇帝」，象徵他是羅馬帝國的繼承者，

其統治的疆域，後世稱為「查理曼帝國」。 

文化發展 
查理曼致力推廣●6 ( 拉丁 )文與●7 ( 基督 )教，促使中世紀西歐發展出共同

的基督教文化。 

帝國疆域 

演變圖 

     
    ▲圖 2 八世紀法蘭克王國  ▲圖 3 九世紀初查理曼帝國  ▲圖 4 帝國分裂成三個區域 

 
▲圖 1 日耳曼民族遷徙與建國圖 
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▲圖 5 西歐封建社會示意圖 

(3) 帝國分裂：查理曼死後，帝國分裂為三。 

○1  ●8 ( 西法蘭克 )王國：今日法國的前身。 

○2  中法蘭克王國：今日義大利的前身。 

○3  東法蘭克王國：今日德國的前身。十世紀時，國王●9 ( 鄂圖一世 )受教宗加冕為帝，建立

●10 ( 神聖羅馬帝國 )，但皇帝並無實權，帝國內邦國林立。 

3. 封建制度： 

(1) 背景： 

○1  羅馬帝國後期戰亂頻繁，政府無法有效控制地方，人們為 

獲得安定生活，轉而依附地方勢力。 

○2  日耳曼人維持用土地封賞換取效忠的習俗，以土地為基礎 

的●11 ( 封建制度 )逐漸形成。 

(2) 特色：●12 ( 領主 )與●13 ( 附庸 )透過土地授予，建立契約 

關係。 

(3) ●14 ( 騎士 )文化： 

○1  身分：屬於貴族階級。 

○2  任務：作戰的主力。 

○3  美德：重視榮譽、忠誠等美德。 

4. 莊園經濟： 

項目 說明 

重要性 ●15 ( 莊園 )是中世紀西歐的經濟基礎。 

方式 農業為主要生產方式。 

勞動力 

(1) 農奴是主要勞動力，在耕地上集體耕作，或在公共放牧地上放養牲口。 

(2) 農奴需繳納●16 ( 地租 )與服●17 ( 勞役 )。 

(3) 農奴沒有遷徙自由，但可獲得領主保護。 

特色 所需物資大多自給自足，商業活動幾乎停擺。 

圖示 

 
▲圖 6 中世紀莊園想像圖 

項目 領主 附庸 

身分 
授予土地者。 接受土地者。 

皆為貴族。 

責任與義務 保護附庸。 效忠領主、納稅、為領主出征。 

影響 附庸只效忠領主，容易形成地方割據。 
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5. 基督教信仰： 

項目 說明 

背景 西羅馬帝國滅亡後，西歐政局混亂。 

重要性 基督教會穩定社會秩序、救苦濟貧，成為人們生活的中心。 

教會功能 

(1) 受洗禮、婚禮、喪禮，皆在教堂中進行。 

(2) 教士除了傳教外，也抄寫古籍，保存了一些古希臘、羅馬的典籍。 

(3) 教會為培育教士所建立的學校，成為當時重要的教育機構。 

(4) 教堂建築形式成為中世紀的藝術典範。 

○1  羅馬式建築：圓頂、厚牆為特色，以義大利比薩洗禮堂為代表。 

○2  哥德式建築：尖塔為特色，以義大利米蘭大教堂為代表。 

影響 
隨著信徒人數增加，教會的勢力不斷擴張，各國君王為了與教會爭奪領導權，時常

發生政教衝突。 

三、拜占庭帝國 

1. 政治發展： 

(1) 背景： 

○1  日耳曼人在原西羅馬帝國境內各自建立

政權時，●1 ( 東羅馬 )帝國則維持中央

集權體制，以君士坦丁堡(舊稱拜占庭)為

首都，又稱「拜占庭帝國」。 

○2  拜占庭帝國工商業發達，政治、經濟、文

化、宗教發展與西歐差異甚大。 

(2) 興盛時期：六世紀●2 ( 查士丁尼 )在位時。 

○1  對外致力恢復羅馬帝國版圖。 

○2  整理羅馬法律，編訂《查士丁尼法典》，成為後世歐洲各國法律的典範。 

○3  在君士坦丁堡整建●3 ( 聖索菲亞 )大教堂，顯示帝國政教合一的特色，教堂的圓頂造形與

絢麗的鑲嵌壁畫，成為代表性建築。 

(3) 滅亡：西元 1453 年，●4 ( 鄂圖曼土耳其 )人攻陷君士坦丁堡，拜占庭帝國滅亡。 

2. 宗教信仰： 

(1) 政教合一體制：信仰●5 ( 基督 )教，由皇帝

兼掌宗教事務。 

(2) 基督教第一次分裂： 

○1  時間：西元 1054 年。 

○2  原因：君士坦丁堡教會與羅馬教會對教義

產生歧見，並互爭領導權。 

○3  結果：基督教會分裂，形成以羅馬教

會為中心的●6 ( 羅馬公教  )(即日後

的天主教 )，和以君士坦丁堡為中心的  

●7 ( 希臘正教  )(即日後的東正教)。  

 

 
▲圖 7 六世紀查士丁尼時期的拜占庭帝國疆域圖 

 

▲圖 8 十一世紀歐洲羅馬公教與希臘正教分布圖 
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3. 重要影響： 

(1)屏障西歐：拜占庭帝國長期抵擋東方波斯人、阿拉伯人、土耳其人等的侵擾。 

(2)建立學校與圖書館：保存、研究古希臘、羅馬書籍，影響日後歐洲●8 ( 文藝復興 )的產生。 

(3)希臘文與希臘正教：傳入東歐、俄羅斯，影響●9 ( 斯拉夫 )民族的政治、宗教、文化。 

4. 中世紀西歐與拜占庭帝國的比較： 

項目 西歐地區 拜占庭帝國(東歐) 

政治、經濟型態 封建制度(地方分權)、莊園農業 中央集權的帝國、工商業發達 

宗教及政教關係 羅馬公教、政教分離 希臘正教、政教合一 

語言文字 拉丁文 希臘文 

融合文化 羅馬、基督教與●10 ( 日耳曼 )文化 羅馬、基督教與●11 ( 希臘 )文化 

四、伊斯蘭世界 

1. 伊斯蘭教的創立與伊斯蘭勢力的擴張： 

項目 說明 

背景 
(1) 地理環境：阿拉伯半島氣候乾燥，阿拉伯人大多從事游牧與經商。 

(2) 人文發展：阿拉伯人接觸不同的宗教與風俗，發展出伊斯蘭信仰。 

創立 
七世紀時，麥加商人●1 ( 穆罕默德 )在阿拉伯半島創立伊斯蘭教(伊斯蘭意為「順

服」)。 

信仰 
(1) 奉●2 ( 阿拉 )為唯一真神，以《●3 ( 古蘭經 )》為經典。 

(2) 信徒稱為●4 ( 穆斯林 )，意為「歸順阿拉的人」。 

伊斯蘭 

世界形成 

(1) 阿拉伯人積極擴張，至八世紀建立橫跨歐、亞、非三洲的●5 ( 阿拉伯 )帝國。 

(2) 伊斯蘭教向外傳播，改變西亞、●6 ( 北非 )、●7 ( 伊比利 )半島等地的原有信

仰，形成伊斯蘭世界。 

土耳其人

崛起 

(1) 十一世紀，信仰伊斯蘭教的●8 ( 塞爾柱土耳其 )人控制西亞地區，取代阿拉伯

人的政權。 

(2) 十三世紀末，●9 ( 鄂圖曼土耳其 )人崛起建國。西元 1453 年滅●10 ( 拜占庭 )

帝國後，成為橫跨歐、亞、非三洲的帝國。 

   

 

 

▲圖 9 八世紀阿拉伯帝國疆域圖 ▲圖 10 十六世紀鄂圖曼土耳其帝國疆域圖 
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2. 經濟發展與文化成就： 

成就 說明 重要性 

促進文化交流 

(1)阿拉伯的股份公司、●11 ( 支票 )等商業制度。 

(2)中國的●12 ( 造紙術 )、指南針。 

(3)●13 ( 印度 )的數字符號。 

對近代歐洲的商業、文化

發展頗有貢獻。 

文學作品 《天方夜譚》：以●14( 巴格達 )為背景。 反映繁榮的城市風貌。 

重視學術與 

教育 

翻譯古希臘、羅馬典籍，並建立學校與圖書館保

存文獻書籍。  

為歐洲●15 ( 文藝復興 )

奠定基礎。 

五、中世紀後期的文化交流與社會變動 

1. 東西文化交流： 

事件 十字軍東征 蒙古西征 

時間 十一～十三世紀 十三世紀 

原因及 

經過 

十一世紀，●1 ( 塞爾柱土耳其 )人阻撓

基督徒至●2 ( 耶路撒冷 )朝聖，教宗以

收復聖地為號召，發起十字軍東征。 

蒙古人透過三次西征，建立橫跨歐、亞兩

洲的大帝國。 

影響 
雖未達成收復聖地的目標，卻促成東西方

文化的交流。 

(1) ●3 ( 火藥 )武器技術傳入歐洲，加速

封建制度瓦解。 

(2) 帝國境內交通順暢安全，使商人、教

士往來更加頻繁，有利東西方貿易與

文化交流。 

圖示 

 
▲圖 11 中世紀後期歐亞交流示意圖 

2. 經濟與社會的轉變： 

(1) 農耕技術與城市的復甦： 

○1  現象：中世紀後期，歐洲農耕技術與工具改良，如重犁的發明，使農產量迅速增加，人口

隨之成長。 

○2  影響：人們對商品的需求提升，帶動生產與交易的復甦。 
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(2) 商業城市興起：十字軍東征後，貿易更加熱絡，發展出繁榮的商業城市，以●4 ( 義大利 )

北部的威尼斯、●5 ( 佛羅倫斯 )等最具代表性。 

(3) ●6 ( 行會 )出現： 

○1  成員：城市中從事相同行業的人。 

○2  制度：訂立嚴格的●7 ( 行規 )，並壟斷市場，藉以相互幫助與保障權利。 

○3  教師與學生行會：成為日後西方●8 ( 大學 )的起源。 

(4) ●9 ( 市民 )階級出現：城市裡的工商業者人數日增，時常提出改革要求，成為推動近代歐洲

發展的重要力量。 

(5) ●10 ( 黑死病 )傳播： 

○1  時間：十四世紀。 

○2  原因：商業興盛，交流管道暢通，鼠疫隨著商隊進入歐洲，疾病迅速傳播。 

○3  影響：人口大量死亡，勞動力短缺，嚴重衝擊歐洲的經濟、社會與宗教信仰。 

 

 

一、單題(每題 5 分，共 75 分) 

( B ) 1. 日耳曼人大遷徙造成歐洲進入分裂狀態，從此不再有統一的局面出現。請問：在此

之前，歐洲是由下列哪個國家所統一？ (A)亞歷山大帝國 (B)羅馬帝國 (C)神聖

羅馬帝國 (D)法蘭克王國。 

( C ) 2. 中世紀時期的歐洲以拉丁文與基督教為文化主體，有人說：「日耳曼人征服了歐洲，

而基督教征服了日耳曼人。」此一歷史現象的形成，是源自下列哪位君主？ (A)凱

撒 (B)屋大維 (C)查理曼 (D)亞歷山大。 

( A ) 3. 日耳曼諸國間互相爭奪生存空間，造成戰事連年，因此各國國王採取哪種方式，以

激勵貴族作戰，並換取支持？ (A)授予土地與特權 (B)讓貴族自立為王 (C)讓貴

族退休，贈予田地以供養老 (D)將貴族集中到中央，統一管理與供養。 

( C ) 4. 西歐與中國西周時期都曾採取「封建制度」，其共同點為何？ (A)以禮樂、宗法為

主要制度 (B)以契約作為制度的精神 (C)以土地當作封建的主要基礎 (D)實施井

田制度。 

( A ) 5. 下列有關中世紀時期「莊園經濟」的敘述何者錯誤？ (A)莊園主要分布於拜占庭帝

國 (B)莊園經濟屬於自給自足型的經濟型態 (C)莊園是封建制度下的經濟型態 

(D)莊園間有一部分的交易採取以物易物的方式。 

( C ) 6. 法蘭克是中世紀時期西歐的一位貴族，如果他想成為國王的技術官員，應到何處學

習知識，較有機會完成心願？ (A)小學 (B)中學 (C)教會 (D)補習學校。 

( C ) 7. 中世紀後期，莊園制度瓦解，歐洲商業逐漸發展。為了壟斷市場及保障商人權利，

並使商人之間能相互幫助，下列哪一種組織開始形成？ (A)會館 (B)洋行 (C)行

會 (D)城邦。 

( A ) 8. 拜占庭帝國在哪位皇帝在位時，幾乎恢復古羅馬的疆域，但他過世之後，帝國卻還

是趨於沒落？ (A)查士丁尼 (B)查理曼 (C)屋大維 (D)君士坦丁。 

( A ) 9. 下列何者不是拜占庭帝國對於世界的貢獻？ (A)屏障西歐，免於受到基督徒的侵略 

(B)保存希臘羅馬古典文化 (C)文化與宗教對東歐與俄羅斯影響深遠 (D)影響日後

西歐文藝復興的發展。 

2. 西元 800 年，查理曼受教宗加冕為「羅馬人的皇帝」，基督教信仰成為中世
紀歐洲的共同文化。 

 

9. 拜占庭帝國是基督教世界力拒伊斯蘭教侵略的屏障。 
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( B ) 10. 伊斯蘭教為現今世界三大宗教之一，其創立主要是受下列哪個宗教的影響？ (A)印

度教 (B)猶太教 (C)祆教 (D)佛教。 

( D ) 11. 拜占庭帝國與羅馬教會常因教義解釋、互爭領導權等問題發生爭執，甚至因激烈競

爭，導致基督教分裂成羅馬公教與希臘正教。但是後來因哪個民族的入侵，使得拜

占庭皇帝向羅馬教會求援？ (A)蒙古人 (B)匈奴人 (C)猶太人 (D)土耳其人。 

( A ) 12. 有人說：「數學是一種簡化的學問，許多長長的句子利用幾個數字與公式簡單運算，

即能表達原意。」請問：數字系統最早起源於下列哪個民族？ (A)印度人 (B)阿拉

伯人 (C)中國人 (D)蘇美人。 

( B ) 13. 「這是一場令穆斯林恐懼的戰爭，對他們來說，戰爭發生得莫名其妙，也不知道這

些基督徒為何而戰？」根據上述，這場發生在十一世紀末的戰爭為何？ (A)怛羅斯

之役 (B)十字軍東征 (C)特洛伊戰爭 (D)波希戰爭。 

( D ) 14. 十字軍東征打開東西文化交流，下列哪個地區因地處商品集散樞紐，因此獲利最高？ 

(A)法蘭克 (B)不列顛 (C)北非 (D)義大利。 

( B ) 15. 臺灣曾經爆發 SARS 事件，民眾人人自危，口罩供不應求。在歷史上，歐洲於十四

世紀時曾經流行某種疾病，導致歐洲人口減少三分之一，造成經濟、社會的衰退。

請問：此疾病為何？ (A)天花 (B)黑死病 (C)霍亂 (D)麻疹。 

二、題組(每題 5 分，共 25 分) 

1. 圖 1 為中世紀歐洲國家的分布圖。請問： 

( D ) (1) 哪個國家保存豐富的希臘古典文

獻，對於後來西歐文藝復興的發

生有推波助瀾之效？  (A)乙國 

(B)丙國 (C)丁國 (D)戊國。 

( A ) (2) 日耳曼民族建立的國家中，何者

實 力 最 為 強 大 ？  (A) 甲 國  

(B)乙國 (C)丙國 (D)丁國。 

( B ) (3) 中世紀位於今日伊比利半島的是

哪個國家？  (A)東哥德王國 

(B)西哥德王國 (C)法蘭克王國 

(D)汪達爾王國。 

( C ) (4) 從圖中可看出，日耳曼人不只在西歐地區建立國家，甚至將勢力擴展至北非一帶。

日耳曼人在北非所建立的國家名稱為何？ (A)東哥德王國 (B)西哥德王國 (C)汪

達爾王國 (D)法蘭克王國。 

( D ) (5) 中世紀哪個國家在政治、宗教、文化各層面持續發展，與西歐有顯著差距，且為阻

擋伊斯蘭勢力入侵西歐的屏障？ (A)乙國 (B)丙國 (C)丁國 (D)戊國。 

(1) 甲為法蘭克王
國，乙為西哥德
王國，丙為汪達
爾王國，丁為東
哥德王國，戊為
拜占庭帝國。 

 

 
▲圖 1  
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●中世紀後期歐亞交流示意圖(第一格 34 分，第二、三格各 33 分，共 100 分) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請寫出以發生在各段路線上之重大史事為名的路線名稱。 

A     第一次十字軍東征   路線 

B        蒙古西征        路線 

C        海上交通        路線 


